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CAVAQ10® - MAIS PERFORMANCE COM A
COENZIMA Q10 DE ALTA BIODISPONIBILIDADE

Saude e atividade fisica sao gran-
des tendéncias, ja que cada vez mais
pessoas no mundo buscam estilos de
vida mais saudaveis e praticam ativi-
dades esportivas. Por isso, a expec-
tativa de crescimento do mercado
global de nutricao esportiva é da or-
dem de 8,1% por ano até 2022. Agora,
a WACKER apresenta ao mercado de
nutricdo esportiva dois produtos para
suplementos contendo ingredientes
de elevada eficacia: CAVAQ10° e
CAVACURMIN®,.

Drivers de crescimento na nutricado
esportiva

Quando consumidores percebem a im-
portancia da pratica de atividades fisicas
para sua saude em geral, o interesse em
nutricdo esportiva cresce, passando a
englobar ndo apenas atletas profissionais
mas também pessoas com estilo de vida
ativo e que querem envelhecer com sau-
de. A nutricao esportiva pode tornar trei-
nos mais eficientes, de modo que caibam
na nossa rotina atribulada.

Funcionalidades da coenzima Q10

A coenzima Q10 (CoQ10) é uma molé-
cula semelhante a vitamina presente em
cada célula humana, onde tem a fungao
de transformar os alimentos ingeridos em
energia de forma eficiente.

Ha uma série de estudos que associaram
a ingestéo de CoQ10 a melhora na perfor-
mance e no retardamento da fadiga'®.

A CoQ10 prolongou o tempo até a ex-
austao e diminuiu o acumulo de lactato
(acido latico), adiando a fadiga.

CAVAQ10®, CAVACURMIN® e CAVAMAX® s&o marcas
registradas da Wacker Chemie AG.

Além disso, um estudo clinico em huma-
nos mostrou que complexos de coenzi-
ma Q10 e gamma-ciclodextrina podem
proteger as células musculares, atuando
como antioxidantes com a eliminagdo de
radicais livres®.

Normalmente, a coenzima Q10 é lipofilica
e de dificil absorg&o para o corpo huma-
no. A solugéo é trazida pela WACKER e
consiste na formagéo de um complexo —
ciclodextrina + ativo — o que melhora a
dispersibilidade na agua e consequente-
mente aumenta a biodisponibilidade para
0 organismo.

Vantagens do CAVAQ10°®

e Aumento de 18 vezes na biodisponibilidade

® Teor minimo da coenzima Q10: 20%

* Contém CoQ10 resultante de fermentacéao
(nao é CoQ10 sintética)

o CAVAMAX® W8 (GRAS) é um veiculo GRAS
seguro

e Livre de alérgenos e aditivos

® \legano

¢ Facil dispersao em agua

® Possibilita varias formas de aplicagéo

Complexo de CoQ10 e gamma-ciclodex-

trina

Beneficios da combinacgao de
CAVAQ10°® e CAVACURMIN®

Em geral, os produtos de nutricdo espor-
tiva se destinam ou ao desempenho ou
a regeneragao. Ao combinar CAVAQ10®
e CAVACURMIN®, a WACKER consegue
abordar as duas tendéncias de uma vez.
A combinagéo destes ingredientes ¢é es-
pecialmente pratica, ja que ambos pro-
porcionam uma maior biodisponibilidade
na forma de pds dispersiveis em agua.

Uma dupla poderosa para alavancar a
nutricao esportiva
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